
* Plazas limitadas al aforo de la sala 
 
* Se entregarán 
 

 Materiales en papel de todo el 
curso.  

 Bibliografía actualizada 
 Posibilidad de adquirir el 

Videolibro sobre Adolescencia del 
Dr. D. Antonio Ríos 

 
 
 

PRECIO (por persona) 
 

CURSO COMPLETO =    55 €   
 
CURSO + VIDEOLIBRO = 75 €  
 
Videolibro “Adolescente en casa… ¡¡5 
años de trinchera!!” Del Dr. ANTONIO 
RÍOS  

 
 
 

LUGAR DE REALIZACIÓN 
       

AULA DE CULTURA 
SALA CONFERENCIAS 

Dr. Gadea, nº 1 
ALICANTE 

(Entrada por Auditorio Aula Cultura) 
 

 

 
 

ORGANIZA 
 

CENTRO FAyPA 
 

  Centro de Orientación y Terapia de 
 Familia y Pareja 

 

   Plaza de los Luceros, nº 18, 1º izda 
 03004  ALICANTE 

 

 Teléfonos.      965 12 10 28  
608 595 073 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VIDEOLIBRO sobre ADOLESCENCIA  
Autor: Dr. ANTONIO RÍOS 

 
 
 
 
 

“APRENDER a 
CONVIVIR con 

un/a HIJO/A  
ADOLESCENTE” 

 

 
 

10 y 17 Febrero 2017 
 

DOCENTE: 
 

Dr. D. ANTONIO RÍOS SARRIO 
 

ORGANIZA: CENTRO FAyPA 
Centro de Orientación y Terapia de Familia y 

Pareja - Alicante 



OBJETIVOS 
 

1.- Acercarnos al conocimiento de los  
principales cambios en el ciclo  evolutivo de  
la adolescencia. 
 
2.- Presentar las claves psicológicas más 
importantes para entender lo que le pasa a 
tu hijo/a adolescente. 
 
3.- Indicar pautas y orientaciones para 
poder  situarse los padres ante dicha etapa 
difícil y conflictiva, que les facilite la 
convivencia con su hijo/a adolescente.  

 
 
 
 

CONTENIDOS 
 

* Características evolutivas del adolescente 
 
* Principales claves para entender la etapa 
de la adolescencia 
 
* Negociación de normas y límites en la 
adolescencia 
 
* La comunicación con el/la adolescente 
 
* Los estudios y el adolescente 
 
* Las responsabilidades de tu hijo/a 
Adolescente 
 
 

DESTINATARIOS 
 

* Padres y Madres de chicos y chicas 
preadolescentes y adolescentes.   
  
* Profesores, Educadores, Monitores, 
etc...  
 
* Plazas limitadas al aforo de la sala. 
 
* Grupo MÍNIMO DE PARTICIPANTES: 
35 personas 
 
De no llegar al mínimo de participantes el 
curso se aplazaría para fechas posteriores. 

 
 
 

PROFESOR 
 

Dr. D. ANTONIO RÍOS SARRIÓ 
 

Doctor en Medicina y Cirugía 
Médico Psicoterapeuta 

Terapeuta de Familia y Pareja 
Director del Centro FAyPA 

Experto en Escuelas de 
Padres y Madres 

 

 
 
 
 

FECHAS y HORARIO del 
CURSO 

 
* Viernes 10 febrero: 16,00h. a 21,00h.  
 

* Viernes 17 febrero: 16,00h. a 21,00h.  

 
 

 
CONSULTAS e INSCRIPCIÓN 

 
* Presencial o por Teléfono 
 

Centro FAyPA  
Plaza de los Luceros 18, 1º izda 
Telef. 965 12 10 28 y  
  608 595 073 

 Horario de tardes: 16,30h. a 
 20,30h.  

 
* Plazas limitadas. Las admisiones se 

realizarán por orden de llegada de la 
solicitud y tras el pago de la inscripción en la 
secretaría de FAYPA o por transferencia 
bancaria, solicitando el nº de la cuenta 
corriente en la que depositar el importe del 
curso.  
 
* Grupo MÍNIMO DE PARTICIPANTES:     
35 personas 
 

De no llegar al mínimo de participantes el 
curso se aplazaría para fechas posteriores. 
 
 


